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EXERZITIEN- und:BILDUNGSHAUS i&}?

HAUS MARIA IMMACULATA Exerzitien- und Bildungshaus
Mallinckrodtstra3e 1 | 33098 Paderborn

Tel.:(05251) 69 71 54 | Fax: (052 51) 69 71 28
E-Mail: haus-maria-immaculata@sccp.de
Internet: www.haus-maria-immaculata.de

Ignatianische

Einzelexerzitien
Mit dem Ohr des Herzens

HausiMarialmmaculata
EXERZITIEN-"und BILDUNGSHAUS




Ignatianische Einzelexerzitien

Mit dem Ohr des Herzens

Im Alltag sind wir fast stdndig von Gerduschen und Stimmen

umgeben. Viele versuchen, unsere Aufmerksamkeit zu

erlangen, meist in ihrem eigenen Interesse.

In unserem Innern gibt es auch die leisen Stimmen, die sich

mit dem inneren Ohr, dem Ohr des Herzens, erahnen lassen.

In den Tagen der Exerzitien, wenn die du3eren Stimmen

dem Schweigen weichen, ist Gelegenheit, diesen Stimmen

nachzuspuren und auch der Stimme Gottes in uns auf die

Spur zu kommen.

Fur Anfanger und Gelibte.

Elemente:

= durchgangiges Schweigen

= regelmaBige Zeiten des Gebets und der Meditation

= tagliches Begleitgesprach und Hinweise fiir das
personliche Beten

= Umgang mit der Heiligen Schrift

= Morgengebet mit Kérperwahrnehmung

» Eucharistiefeier und Wort-Gottes-Feier im Wechsel

Beginn: 18.00 Uhr

Ende: 10.00 Uhr

Pensionskosten: 504,00 € fir Ordensleute aus der Di6zese
Paderborn

Pensionskosten: 560,00 € fir Ordensleute/ Teilnehn. aus anderen
Diozesen

Kurskosten: 375,00 €

Leitung: Schwester Christine Zeis MC, Clara Schmiegel, SCC

Anmeldeformular

Ich melde mich verbindlich an zum Kurs 1 25 17

vom bis

Name

Vorname

Stralle

PLZ/Ort

Telefon E-Mail

Handy Fax

Verraten Sie uns Ihr Geburtsdatum

und in welchem Beruf oder

Arbeitsfeld Sie tétig sind?

O Ich bin damit einverstanden, dass meine Adresse weitergegeben

werden darf zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften.
O Ich fahre mit dem Auto und kann jemanden mitnehmen.

Zimmerwunsch:

O Einzelzimmer mit Du/WC
O Einzelzimmer ohne Du/WC
O Doppelzimmer mit Du/WC gem. mit

O Doppelzimmer ohne Du/WC gem. mit

Gewiinschte Verpflegung:

O normal O vegetarisch O sonstige

Ich beantrage eine ErmaBigung (Nachweis liegt bei)

Mit dieser Anmeldung akzeptiere ich die Teilnahme- und
Riicktrittsbedingungen.

Datum Ort Unterschrift

Bitte senden Sie mir ein Kursprogramm zu!
O perPost O perMail

Bemerkungen, Wiinsche, Anregungen:

Fordern Sie unser gesamtes Kursprogramm an oder schauen Sie
ins Internet: www.haus-maria-immaculata.de




