
2023 / 2 – Programm Juli bis Dezember

ANSCHRIFT:
Haus Maria Immaculata
Exerzitien- und Bildungshaus

Mallinckrodtstr. 1 | 33098 Paderborn

Telefon: (0 52 51) 69 71 54

www.haus-maria-immaculata.de

Anfragen zu diesem Programm und zu den einzelnen
Veranstaltungen können Sie an

Schwester Clara Schmiegel SCC (0 52 51) 69 73 03
oder die Zentrale richten (0 52 51) 69 71 54

2 23 16 | 20.10 – 22.10.2023
Kooperationsveranstaltungm. d. KEFB Paderborn
Wochenendseminar
„Der Mensch lebt nicht von Brot allein“
Beginn: 18.00 Uhr
Ende: 13.00 Uhr
Kurskosten: bitte bei Fr. Boxberger erfragen
Tel.: 05242-931730
E-Mail: Klaus.Boxberger@t-online.de
Leitung: Michael Papenkordt

2 23 17 | 27.10. – 03.11.2023
Vortragsexerzitien
„Gott geht alleWegemit“ (Alfred Delp)
Beginn: 18.00 Uhr
Ende: 10.00 Uhr
Kursgebühr: 60,00 € zzgl. Pensionskosten
Leitung: Pater Kilian Röhl OSB

2 23 19 | 30.10. – 31.10.2023
in Kooperationmit dem Freundeskreis der Jakobuspilger
Paderborn
„…. denn durch sie haben einige, ohne es zu
ahnen, Engel beherbergt.“ (Heb 13,2)
Gastfreundschaft – Reflexionstage für
„Herbergsgebende“ und Hospitaleros
Beginn: 10.00 Uhr
End“e: 13.00 Uhr
Kurskosten: 155,00 € gesamt
Leitung: Schwester Clara Schmiegel SCC

�NOVEMBER 2023

2 23 20 | 04.11.2023
Kooperationsveranstaltungm. d. KEFB Paderborn
Tagesseminar
Resilienz und Glauben
Beginn: 09.30 Uhr
Ende: 17.00 Uhr
Kurskosten: 30,00 € gesamt
Leitung: Christiane Nolte

2 23 22 | 10.11. – 12.11.2023
Kooperationsveranstaltungm. d. KEFB Paderborn
Wochenendseminar
„Lichtblicke in Zeiten der Trauer“
Aufbruch ins Leben – Einer geht mit
Beginn: 16.00 Uhr
Ende: 14.00 Uhr
Kurskosten: 320,00 € gesamt
Leitung: Gisela Scharf

2 23 23 | 25.11.2023
Kooperationsveranstaltungm. d. KEFB Paderborn
Tagesseminar
Stress abbauen und Kraft schöpfenmit
Meditativer Eutonie
Beginn: 09.30 Uhr
Ende: 17.00 Uhr
Kurskosten: 60,00 € gesamt
Leitung: Sabine Jorch

�DEZEMBER 2023

2 23 24 | 02.12.2023
Kooperationsveranstaltungm. d. KEFB Paderborn
Tagesseminar
Adventsseminar
Kleines Senfkorn Hoffnung
Beginn: 09.30 Uhr
Ende: 17.00 Uhr
Kurskosten: 30,00 € gesamt
Leitung: Christiane Nolte, Silvia Jöhring-Langert

2 23 25 | 02.12.2023
Tagesseminar
Meditativer Tanz
„Ich lobe den Tanz, der alles fordert und fördert: Gesundheit
und klaren Geist und eine beschwingte Seele“ (Augustinus)
Beginn: 09.30 Uhr
Ende: 17.00 Uhr
Kurskosten: 67,00 € gesamt
Leitung: Ricarda Klenke

2 23 27 | 09.12.2023
Kooperationsveranstaltungm. d. KEFB Paderborn
Tagesseminar
Halbzeitpause im Advent
Beginn: 09.30 Uhr
Ende: 17.00 Uhr
Kurskosten: 50,00 € gesamt
Leitung: Schwester Clara Schmiegel SCC
Schwester Ines Schmiegel SCC

2 23 28 | 23.12.2023 – 01.01.2024
Kooperationsveranstaltungm. d. KEFB Paderborn
Gemeinsam Kirchenfeste feiern
„Das soll euch als Zeichen dienen…“ (Lk 2,12)
Beginn: 12.00 Uhr
Ende: 13.00 Uhr
Kursgebühr: 60,00 € gesamt
Pensionskosten: 74,00 € / Tag
Leitung: Schwester Clara Schmiegel SCC
Schwester Ines Schmiegel SCC
Team Haus Maria Immaculata

Das komplette Kursprogramm finden Sie auf der Homepage
des Exerzitienhauses unter: www.haus-maria-immaculata.de



VORWORT
Liebe Leserinnen und Leser!

Unser Garten steht in voller Blütenpracht. Die Bäume tragen –
endlich – wieder frisches Grün.

Nach dem langenWinter empfinde ich in diesem Jahr die
Blütenpracht und die Farben als besonders wohltuend. Ein Gang
durch den Park lässt mich immer wieder aufatmen.

Ebenso wichtig ist es für die Seele aufzuatmen, neues Leben in
sich aufzunehmen.

Dazu laden wir Sie ganz herzlich mit dem Programm für die
zweite Jahreshälfte ein. Schauen Sie einfach mal durch und
entdecken, was Ihnen guttut, was Ihre Seele aufatmen lässt und
genießen Sie eine Zeit hier bei uns in Haus und Garten.

Mit herzlichen Grüßen von uns allen aus dem Haus Maria
Immaculata

ALLETERMINE AUF EINEN BLICK

Schwester Clara Schmiegel SCC

� AUGUST 2023

2 23 02 | 09.08.2023
Kooperationsveranstaltungm. d. KEFB Paderborn
Tagesseminar
Teambildung für Mitarbeiter*innen
Beginn: 09.30 Uhr
Ende: 17.00 Uhr
Leitung: Thomas Mehr

2 23 03 | 23.08.2023
Kooperationsveranstaltungm. d. KEFB Paderborn
Tagesseminar
Teambildung für Mitarbeiter*innen
Beginn: 09.30 Uhr
Ende: 17.00 Uhr
Leitung: Thomas Mehr

� SEPTEMBER 2023

2 23 05 | 04.09. – 05.09.2023
Kooperationsveranstaltungm. d. KEFB Paderborn
„Fügung oder Zufall“
geschlossene Gruppe
Beginn: 09.30 Uhr
Ende: 13.00 Uhr
Pensionskosten: 74,00 € / Tag
Leitung: Schwester Christhild Neuheuser SCC

2 23 09 | 13.09.2023

Kooperationsveranstaltungm. d. KEFB Paderborn
Tagesseminar
Teambildung für Mitarbeiter*innen
Beginn: 09.30 Uhr
Ende: 17.00 Uhr
Leitung: Thomas Mehr

2 23 10 | 15.09. – 22.09.2023
Vortragsexerzitien
„Er erzählte ihnen…“ – Die Botschaft(en) der
Gleichnisse Jesu
Beginn: 18.00 Uhr
Ende: 10.00 Uhr
Kursgebühr: 60,00 € zzgl. Pensionskosten
Leitung: Bruder Norbert Lammers OFM

2 23 11 | 29.09. – 06.10.2023
Benediktinische Einzelexerzitien
„… ein aus demAnfang lebender Mensch“
(SiljaWalter)
Beginn: 18.00 Uhr
Ende: 10.00 Uhr
Kursgebühr: 270,00 € zzgl. Pensionskosten
Leitung: Pater Marian Reke OSB

�OKTOBER 2023

2 23 12 | 07.10.2023
Kooperationsveranstaltungm. d. KEFB Paderborn
Tagesseminar
Stress abbauen und Kraft schöpfenmit
Meditativer Eutonie
Beginn: 09.30 Uhr
Ende: 17.00 Uhr
Kurskosten: 60,00 € gesamt
Leitung: Sabine Jorch

2 23 14 | 13.10. – 14.10.2023
Kooperationsveranstaltungm. d. KEFB Paderborn
in Kooperationmit dem Freundeskreis der
Jakobuspilger Paderborn
Angekommen!? –Was bleibt nach dem Pilgern?
Beginn: 10.00 Uhr
Ende: 13.00 Uhr
Kurskosten: 155,00 € gesamt
Leitung: Schwester Clara Schmiegel SCC

2 23 15 | 14.10.2023
Kooperationsveranstaltungm. d. KEFB Paderborn
Tagesseminar
Paulinentag
„Die Kirche lieben – wie geht das?“
Beginn: 09.30 Uhr
Ende: 17.00 Uhr
Kurskosten: 25,00 € gesamt
Leitung: Schwester Christhild Neuheuser SCC

2 23 06 | 04.09. – 08.09.2023
Kooperationsveranstaltungmit dem Bonifatiuswerk
Kooperationsveranstaltungm.d. KEFB Paderborn
Kurs für ehemalige Seelsorgehelferinnen und
Gemeindereferentinnen aus der Diaspora
Systemische Blickwinkel
Leitung: Stephanie Feder

2 23 07 | 09.09.2023
Tagesseminar
Meditativer Tanz
„Ich lobe den Tanz, der alles fordert und fördert: Gesundheit
und klaren Geist und eine beschwingte Seele“ (Augustinus)
Beginn: 09.30 Uhr
Ende: 17.00 Uhr
Kurskosten: 67,00 € gesamt
Leitung: Ricarda Klenke

2 23 08 | 11.09. – 14.09.2023

Kooperationmit DiCV
Fahrradexerzitien
„Be-wegt zu Gott undmir
selbst“
Leitung: Michael Mendelin
Henner Pohlschmidt
Schwester Ines Schmiegel SCC
Information und Anmeldung
bei Michael Mendelin
Michael.mendelin@caritas-
paderborn.deSr. Clara Schmiegel,

SCC, Geistliche Leitung


