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Newsletter - Haus Maria Immaculata

Sehr geehrte Damen und Herren,

in diesem Newsletter behandeln wir folgende Themen:
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D= N eWSIetter Haus Maria Imnmaculata

))J Exerzitienhaus der Schwestern der Christlichen Liebe SCC

Sehr geehrte Damen und Herren,

in diesem Newsletter wollen wir Ihnen Informationen zum Haus Maria Immaculata und unserer Gemeinschaft geben.

Pfingstgeist
Feuergeist

Durchgliihe uns!

Pfingstgeist
Sturmgeist

Bewege uns!

Pfingstgeist
Wabhrheitsgeist

Erhelle uns!

Pfingstgeist
Liebesgeist

Vereine uns!

Schwester Ines wiinscht allen Lesern ein gesegnetes Pfingstfest

(,lch bin dann mal weg"“. Laufe heute den Jakobsweg in Etappen von Warstein nach Attendorn.)

Klassen 5 auf den Spuren Pauline von Malinckrodts



Schon zur Tradition geworden ist fir unsere Klassen 5 der Besuch des Mutterhauses der Kongregation der Schwestern der
Christlichen Liebe in Paderborn.

In der ersten Maiwoche am 4.5.2011 wurden die Klassen 5c und 5d mit
ihren Klassenlehrerinnen Gaby Ibing-Heinemann und Miriam Diewald und
zwei Tage danach die Klassen 5 a und 5b mit Sr. Renate und Martin
Freudenreich im Mutterhaus herzlich empfangen. Sr. Constanzia und Sr.
Christhild informierten die Funftklassler und ihre Mentoren in der
Ausstellung im Paulinen-Museum Uber das Leben sowie die Arbeit und
. Aufgaben der Ordensgriinderin und beantworteten viele Fragen der
interessierten Schiler. In der Kapelle und am Grab der seligen Mutter
Pauline sprachen die Kinder uber die Aufgabe der Schwestern, die Liebe
Christi in der Welt sichtbar und splrbar zu machen.

Dartber hinaus bekamen sie einen Einblick in die Bedeutung des Dienstes
der Schwestern der Christlichen Liebe insbesondere auf den Philippinen,
wo sie in Manila ein Heim fiir vernachlassigte, sehbehinderte Madchen betreiben. ,Wir kdnnen uns gar nicht vorstellen, dass es
wirklich blinde Kinder gibt, denen niemand einen Namen gegeben hat, weil sie als wertlos gelten”, duRerten Schiler aus der Klasse
5c ganz betroffen Uber ihr blindes Patenkind, dem erst die Schwestern den Namen ,Pauline” gegeben haben, als es mit acht Jahren
Zuflucht im Margaretha-Blindenheim gefunden hatte. Ganz besonders freuten sich die Funftklassler darliber, Schwester Theresia im
Mutterhaus anzutreffen, die gerade kurz vorher aus Manila eingetroffen war und ihnen Fragen zu ihrem Patenkind Pauline
beantwortete (siehe Foto).

Eine weiterer Hohepunkt war fir die Kinder anschlieRend die Besichtigung der Blindendruckerei, wo ihnen die Arbeitsschritte der
Erstellung eines Buches in Blindenschrift gezeigt und anschaulich erklart wurden.

Liebe geht durch den Magen

Zwei Mitarbeiterinnen, aus dem Service und aus der Kiiche, haben geheiratet:

Das Ja-Wort gaben
sich am Samstag
den 21. Mai Ina

Am 16. Juli lauten die
Hochzeitsglocken fiir
Bianca und Wolfgang

und Daniel . )

. Monnikes in
Semke in Dringenber:
Paderborn. 9 9-

Bianca arbeitet in der

Ina arbeitet im Kiiche.

Service.

% Die Kolleginnen und Kollegen der Kiiche gratulieren.
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Das Haus Maria-Immaculata als Pilgerherberge

Die Santiago Pilger der Pfarrgemeinde Heilige Familie aus Kamen pilgerten mit ihnrem Pfarrer Meinolf Wacker vom 19.-21. Mai von
Brakel uber Bad Driburg nach Paderborn.

Endstation der 9 Pilger war das Haus Maria Immaculata.



Aus dem
Kursalltag:
Tanze um die
Mitte, um in
deine Mitte zu
kommen

Am Samstag

Kreistédnzen zu tanzen.

den 21. Mai fand ein Tanztag mit Frau Ricarda Klenke statt. Mit der
Einladung: ,Tanze um die Mitte, um in deine Mitte zu kommen*
versammelten sich 7 Frauen um in einfachen, ruhigen und bewegten

lhre Feier in unserem Haus

Sie kdnnen unser Haus auch firr private Feiern, etwa Hochzeiten oder
Erstkommunionfeiern o0.4. buchen. Am 4. Juni erst hat eine Trauung in unserer Kirche
stattgefunden. Nach der Trauung gab es einen Sektempfang und eine Hochzeitstorte
sowie ein Kuchenbuffet aus eigener Backerei.

Auch wenn Sie als kirchliche oder karitative Gruppe

oder auch als Institution Rumlichkeiten fiir lhre/n

Besinnungstag/e, lhre Tagung/Fortbildung o. &. suchen, freuen wir uns tber Ihre
Anfrage.

Wir haben zwei Speisesale, mit 110 m? und mit 145m2, zur Verfligung.

Haben Sie sonstige Wiinsche? Wir beraten Sie gerne und helfen, soweit es unsere
Méglichkeiten zulassen.

Termine, Preise und Bedingungen werden individuell geregelt und sind von der
Gestaltung abhangig.

Nehmen Sie Kontakt auf!

Vereinbaren Sie mit uns einen Termin fur lhre Veranstaltung.

Es gibt noch freie Plitze in folgenden Kursen: (laden Sie sich auf der Seite "Kurse im ersten Halbjahr 2011" und auch auf

der Seite Kurse im zweiten Halbjahr 2011 Faltblatter mit Informationen herunter)

Kursnummer Datum Kurstitel



KE 1 11 37 01.07. Kooperationsver-
- anstaltung mit der
03.07. Charismatischen
2011 Erneuerung
Wochenendseminar
»Gottes Willen erkennen

21101 14.08. Tagesveranstaltung
2011 ,,Maria auf der
Spur sein“

21106 10.09. Kooperationsveranstaltung mit
2011 der KBS

Sowohl im ganz normalen Alltagsleben als auch in schwierigen
Entscheidungsprozessen: fallt es uns oft nicht leicht, den Willen Gottes zu
erkennen.

Dieses Seminar mdchte helfen zu verstehen, wie Gott uns Menschen fiihrt und
wie wir seine Stimme in einer lauten Welt voller Angebote und Wegweiser,
heraushéren kénnen.

Themen, mit denen wir uns beschéaftigen, sind:

Die Grundvoraussetzung: lebendige Beziehung zu Gott

Wie spricht Gott?

Hindernisse, Gottes Stimme zu erkennen

Unterscheidung treffen: Gottes Stimme unter all den anderen
Angeboten herausfinden

¢ Die richtigen Entscheidungen fiir das Leben treffen

Referent: Diakon Christof Hemberger, Dipl.-sozial Pad. (FH)
Referent der Charismatischen Erneuerung Deutschland

Es muss nicht immer der Camino sein. Auch in heimischen Gefilden lassen
sich beim gemeinsamen Unterwegssein Spuren des Glaubens entdecken. Wer
Lust am gemeinsamen Radeln auf den Spuren Marias in der Umgebun
Paderborns hat, fiir den kdnnte dieses Angebot ein erlebnisreicher Tag
werden.

Eingeladen sind junge Frauen und Manner zwischen 18 und 36 Jahren.
Beginn: 10.00 Uhr

Ende: gegen 17.00 Uhr

Proviant: bitte mitbringen

Leitung: Schwester Ines Schmiegel SCC

Schwester Rita Kellner SCC

Anmeldeschluss: 05.08.2011

Dem Stress gewachsen.
Burnout ist ein Zustand kdrperlicher und emotionaler Erschépfung, der mit

»Durchatmen bevor es zu spat verminderter Leistungsfahigkeit einhergeht. Vor allem engagierte Menschen

ist - brennen aber nicht

ausbrennen“
21108 01.10. Kooperationsveranstaltung mit
2011 der KBS Paderborn
Tagesveranstaltung

»Unser Alltag schreibt
Geschichten

...Geh-sprache, Geh-danken,
Geh-schichten®

21110 15.10. Tagesveranstaltung
2011 Kooperationsveranstaltung mit
der KBS
Rhythmus, Atem, Bewegung

sind betroffen, weil es ihnen in ihrer Leistungsbereitschaft nicht gelingt, das
richtige Maf} zu finden.

Auch die Bedingungen der modernen Arbeitswelt und die zunehmend
komplexer werdenden Verflechtungen des Privatlebens fordern von uns und
unseren Kdrpern ein immer héheres Mal} an Flexibilitat.

Steht der Kdrper sténdig unter Stress und die Erholungsphasen kommen zu
kurz, wird unser Immunsystem geschwacht und der Kérper erkrankt.
Beginn: 09.30 Uhr

Ende: 18.00 Uhr

Kosten: 35,00 €

Leitung: Sabine Castelli

Anmeldeschluss: 02.09.2011

Haben Sie eigentlich Zeit fur sich — oder immer nur fur die Arbeit? Verlieren Sie
sich in der Tretmihle der taglichen Routine oder Sorge? Wenn Sie sich fragen,
wo Sie selbst und lhre Personlichkeit dabei bleiben, bieten wir Ihnen eine
Auszeit, um der eigenen Personlichkeit in ihren eigenen Alltagsgeschichten
nachzuspliren und ganz nebenbei die Natur zu genieRen.

Geschehen soll das durch kleine Wanderungen, Meditationen, Austausch,
kreatives Gestalten und Ubungen aus der Theaterpadadogik.

Beginn: 09.30 Uhr

Ende: 18.00 Uhr

Kosten: 35,00 €

Leitung: Erika Baumann

Anmeldeschluss: 23.09.2011

,Tu deinem Leib etwas Gutes, damit deine Seele Lust hat darin zu wohnen“
(Theresia von Avila)

Das Erleben des eigenen Kérpers und der achtsame Umgang mit ihm stehen
im Mittelpunkt dieses Kurses. Mit Grundiibungen der Eutonie sollen die
Teilnehmerinnen den eigenen Kérper und seine Empfindungen in den Blick
nehmen. Die dabei zum Einsatz kommende Rhythmus-Atem-Bewegung ist ein
eigenstandiger Ubungsweg, bei dem der Mensch in seiner Ganzheit von
Korper, Geist und Seele angesprochen wird.

Elemente: Eutonie nach Hanna Lore Scharing:

Rhythmus-Atem-Bewegung, Impulse zur Meditation,



21109

15.10./ Kooperationsveranstaltung mit
29.10. der KBS Paderborn

2011

Tagesveranstaltung

,»uUnd er stellte ein Kind in die
Mitte“

Werk und Gestaltungskurs

meditativer Tanz, Schweigezeiten

Beginn: 09.30 Uhr

Ende: 17.30 Uhr

Kosten: 35,00 €

Leitung: Schwester Constantia Becker SCC
Referentin: Sabine Jorch

Anmeldeschluss: 07.10. 2011

Sind Figuren stumm? Manche nicht: Sie sprechen von dem und Uber den, der
sie hergestellt hat. So soll es auch in diesem Kurs sein. Anhand des Leitwortes
,und er stellte ein Kind in die Mitte* sollen selbst gestaltete Figuren ihre
Hersteller biblische Aussagen

nachvollziehen lassen. Durch die Ausdrucksweise der Figuren und die Arbeit
mit ihnen sollen die Teilnehmer ihre Position in einer biblischen Geschichte
finden und durch sie sprechen. Dabei sollen die Figuren auch dazu dienen,
naheres Uber die eigene Beziehung zur Bibel zu erfahren und zu sich selbst
zu finden. Vielleicht finden die ,sprechenden” Figuren einen geheimen Weg in
das eigene Ich. Gestaltungselemente:

Herstellung einer Erwachsenen- und einer

Kinderfigur, Kreative Bibelarbeit, persdnliche Besinnungszeit, Nah- und
Werkarbeiten.

Die beiden Samstage bilden eine Einheit.

Teilnehmerzahl: 12

Beginn: 09.30 Uhr

Ende: 18.00 Uhr

Materialkosten: 55,00 €

Pensionskosten/Kursgebtihr 35,00 €/Tag

Leitung: Schwester Clara Schmiegel SCC

Anmeldeschluss: 07.10.2011

Haus Maria Immaculata

Mallinckrodtstr. 1 | 33098 Paderborn
Tel. 05251 / 697 154 | Fax 05251 / 697 128
E-Mail: exerzitienhaus@sccp.de
Internet: www.haus-maria-immaculata.de

Falls Sie diesen Newsletter nicht weiter beziehen mdchten, so kénnen Sie sich abmelden unter

~~abmelde_link~~



